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現地に行って、自分の目で見たこと、
考えたこと、調べたことを書いてみよう。
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みやざきけんたかはるちょう みやこのじょうし

御池に流れこむ川はあったかな？御池の水はどこからやって来るか考えてみよう。 Q.

このパンフレットで紹介した場所は地域の宝物です。
大事に受け継いでいきましょう。
訪れる際は安全に気を付けましょう。
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霧島ジオパーク公式キャラクター
≪キリッチ≫　霧島ジオパークは、宮崎県と鹿児島県にまた

がる霧島山を中心とした地域にあります。霧島
山は大小20を超える火山が折り重なってでき
ており、現在も活発な活動を続けています。

【霧島ジオパークってどこ?】
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御池は、霧島の歴史の中でもっとも大きな噴火
でできた火口に水がたまったものです。噴火に
より出た軽石は、御池ボラと呼ばれ園芸用に広
く使われています。

御池

御池野鳥の森では、約150種類の野鳥が確認され
ており、季節によってさまざまなわたり鳥がやって
きます。また、樹齢100年をこす常緑広葉樹などを
見ることができます。

御池野鳥の森

高千穂峰は、とがった円すい形をしている
のが特徴で、天孫降臨の伝説があります。
御鉢は、約200ｍの火口があり、近年も噴
火した新しい火山です。

御池は火山なのに山になっていないのはなぜだろう？ Q

御池から水を取っているところをさがしてみよう。 Q

御池にはどれくらいの種類の木が生えているのかな。
葉っぱを調べて数えてみよう。

Q
耳をすまして自然の音を聞き分けてみよう。 Q

火口湖の水はどこから来るの？

二子石

新燃岳新燃岳 狭野神社狭野神社

高原小学校高原小学校

霧島東神社霧島東神社

御池展望台御池展望台

小池小池

宮崎県御池青少年自然の家宮崎県御池青少年自然の家

※場所によっては危険な場所があります。

（みやざき観光ナビ）

（霧島ジオパークHP）

（高原町HP）

高千穂峰
たかちほのみね ふたごいし

御鉢
おはち

狭野神社で毎年12月第1土曜日に行
われています。400年以上つづくとさ
れ、神事の後、お面をつけたユーモラ
スな舞などが、次の日の日の出まで行
われます。

狭野神楽
（国指定重要無形民俗文化財）

霧島東神社で毎年12月第2土曜日に
行われています。お米などがたくさん
とれたことの感謝の気持ちを込めて、
舞われます。

祓川神楽
（国指定重要無形民俗文化財）
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（高原町HP）（高原町HP）
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空中からみた高千穂峰と御鉢 
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